
Da er in den eisigen Wassern des Nordatlantiks heranwächst, hat der Schwarze
Heilbutt hellweißes Fleisch mit einer butterweichen Konsistenz und einen leicht
süßlichen und butterartigen Umami-Geschmack. Der Schwarze Heilbutt hat einen
hohen natürlichen Gehalt an gesunden Omega-3-Fettsäuren, Vitamin B6, Vitamin D,
Phosphor und Selen und ist ein hervorragend für das Räuchern geeigneter
Weißfisch. Jedes Filet wird von Hand getrimmt, bevor es sorgfältig gereift und
zuletzt über Buchenholz geräuchert wird, um eine perfekte Konsistenz mit einem
milden Rauchgeschmack zu erzielen.

Schwarzer Heilbutt nimmt sehr gut Räucheraroma an und kann dann sehr gut in
kalten Gerichten wie Salaten oder Vorspeisen sowie auf Buffets verwendet werden.
Kaltgeräucherter schwarzer Heilbutt hat eine feste Konsistenz und einen deutlichen
Räuchergeschmack. Er bietet eine gute Alternative zum üblichen kaltgeräucherten
Lachs.

ZUTATEN
Schwarzer Heilbuttfilet (Fisch), Speisesalz, Säureregulatoren (E325, E262, E270),
Rauch.

SERVIERVORSCHLAG
Am besten passt sie zu kalten Gerichten wie Sandwiches und Salate, wo ihr
Raucharoma am besten durch knusprige, frische und säuerliche Elemente ergänzt
wird.

ZUBEREITUNGSEMPFEHLUNG
Nach dem Auftauen servierfertig

AUFTAUANLEITUNG
Im Kühlschrank bei max. +5 °C auftauen

FANGGERÄT
Schleppnetze, Haken und Langleinen, Kiemennetze und vergleichbare Netze

FANGGEBIET
Nordostatlantik (FAO 27)
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KALTGERÄUCH. SCHWARZER HEILBUTT,
FILET

Art Reinhardtius hippoglossoides
Artikelnummer 121747191
Nettogewicht 1000 g
Haltbarkeit (Tage) 360
Lagerung Gefroren

Energie 736 kJ / 177 kcal
Fett 13 g
- davon gesättigte Fettsäuren 2,1 g
Kohlenhydrate 0 g
- davon Zucker 0 g
Eiweiß 15 g
Salz 2,5 g

NÄHRWERTE

Fisch
ALLERGENE

Menge / Karton 10
Handelseinheit Ja
Bruttogewicht (kg) 13
Nettogewicht (kg) 10
Höhe (mm) 165
Breite (mm) 390
Länge (mm) 590
EAN-Nummer 5740301051954

KARTON

Bruttogewicht (kg) 1,200
Nettogewicht (kg) 1,000
Höhe (mm) 40
Breite (mm) 195
Länge (mm) 570
EAN-Nummer 5740301051947

EINHEIT

Karton per EUR-Palette 40
Karton per Lage 4
Lagen per Palette 10
Bruttogewicht (kg) 546,6
Nettogewicht (kg) 400
Höhe (mm) 1800
Breite (mm) 800
Länge (mm) 1200
EAN-Nummer 5740301051961

PALETTE

FR, EN, IT, DK, DE
SPRACHEN AUF DEM ETIKETT

https://www.royalgreenland.de/
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